
 
Несколько советов вам родители: 

- развивайте настойчивость, трудолюбие 

ребёнка, умение доводить дело до конца. 

- формируйте у него мыслительные 

способности, наблюдательность, 

пытливость, интерес к познанию 

окружающих. 

- загадывайте ребёнку загадки, 

составляйте их вместе с ним, пусть 

ребёнок рассуждает вслух, не давайте 

ребёнку готовых ответов, заставляйте его 

размышлять. 

- беседуйте о прочитанных книгах, 

попытайтесь выяснить, как ребёнок 

понял их содержание, правильно ли 

оценивал поступки действующих лиц, 

способен ли доказать, почему одних 

героев осуждает, других одобряет. 

Так же при определении того, готов ли 

ребёнок к учёбе, следует учитывать 

желание ребёнка поступить в школу и 

учиться, какое у него сформировалось 

мнение о школе и об учёбе в целом. 

Если ребенок приходит в 1-й класс 

подготовленным: знает правила 

поведения и у него хорошо развиты 

познавательные процессы внимание, 

память, речь, мышление, воображение, 

то, как правило, он не испытывает 

трудности в обучении. Если же ребенок 

отвлекается на уроках, не понимает 

объяснений учителя, не умеет общаться с 

другими детьми, то у него возникают 

проблемы. Конечно, школьные успехи 

зависят не только от того, насколько 

готов ребенок к учебе. Важную роль при 

обучении ребенка в1-м классе играет 

помощь родителей, понимание его 

проблем, возникающих в процессе 

обучения. Если родители грамотно 

реагируют на просьбы ребенка, и их 

помощь не сводится только к проверке 

домашнего задания, то ребенку легче 

адаптироваться в школе. Основы 

правильных взаимоотношений родителей 

и ребенка-дошкольника лучше всего 

закладываются в процессе подготовки 

ребенка к школе. Выполняя различные 

задания в игровой форме, ребенок не 

воспринимает родителя как учителя, а 

начинает видеть в нем старшего друга, 

который разбирается во многом и может 

помочь. Совместные занятия улучшают 

взаимоотношения в семье, родители и 

дети лучше узнают друг друга, они 

начинают видеть в своем ребенке то, что, 

возможно, раньше было от них скрыто: 

его способности, интересы, тревоги, 

желания. Систематическое проведение 

занятий дома будет способствовать 

формированию у ребенка отношения к 

обучению как к труду, и процесс его 

привыкания к школе пройдет 

значительно легче. 

 
ЧТО НЕОБХОДИМО ЗНАТЬ И 

УМЕТЬ РЕБЁНКУ, 

ПОСТУПАЮЩЕМУ В ШКОЛУ: 

1.Своё имя, отчество и фамилию. 

2.Свой возраст (желательно дату 

рождения). 

3.Свой домашний адрес. 

4.Свой город, его главные 

достопримечательности. 

5.Страну, в которой живёт. 

6.Фамилию, имя, отчество родителей, их 

профессию. 

7.Времена года (последовательность, 

месяцы, основные приметы каждого 

времени года, загадки и стихи о 

временах года). 

8.Домашних животных и их детёнышей. 



9.Диких животных наших лесов, жарких 

стран, Севера, их повадки, детёнышей. 

10.Транспорт наземный, водный, 

воздушный. 

11.Различать одежду, обувь и головные 

уборы; зимующих и перелётных птиц; 

овощи, фрукты и ягоды. 

12.Знать и уметь рассказывать русские 

народные сказки. 

13.Различать и правильно называть 

плоскостные геометрические фигуры: 

круг, квадрат, прямоугольник, 

треугольник, овал. 

14.Свободно ориентироваться в 

пространстве и на листе бумаги (правая - 

левая сторона, верх - низ и т.д.) 

15.Уметь полно и последовательно 

пересказать прослушанный или 

прочитанный рассказ, составить, 

придумать рассказ по картинке. 

16.Запомнить и назвать 6-10 картинок, 

слов. 

17.Различать гласные и согласные звуки. 

18.Разделять слова на слоги по 

количеству гласных звуков. 

19. Хорошо владеть ножницами: резать 

полоски, квадраты, круги, 

прямоугольники, треугольники, овалы. 

Вырезать по контуру предмет. 

20.Владеть карандашом: без линейки 

проводить вертикальные и 

горизонтальные линии, рисовать 

геометрические фигуры, животных, 

людей, различные предметы с опорой на 

геометрические формы, аккуратно 

закрашивать, штриховать карандашом, 

не выходя за контуры предметов. 

21.Свободно считать до 20 и обратно, 

выполнять счётные операции в пределах 

20. Соотносить число предметов и 

цифру. Усвоить состав чисел: 2,3,4,5. 

Читать простейшие математические 

записи. 

22.Уметь внимательно, не отвлекаясь, 

слушать (30 – 35 минут). 

23.Сохранять стройную, хорошую 

осанку, особенно в положении сидя. 
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