
 

 

 

 

 

Консультация для педагогов на тему: 

«Поговори со мной, папа» 
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Маме часто бывает некогда, поэтому беседы с отцом тот самый ключ, 

который поможет ребенку психологически верную дверь во взрослую жизнь.  

Зачем ребенку вообще нужен отец? 

По мнению психологов, существуют три области, где ребенку не 

обойтись без отца: опасности внешнего мира, психологические опасности и 

фантазии, свойственные детской психике и наконец, отец нужен для того 

чтобы освободить ребенка от избыточной опеки мамы. Но у пап много 

веских причин для уклонения от общения с чадами. Некоторые боятся детей, 

потому что просто не умеют с ними общаться ,например мальчики, которые 

воспитывались в женской среде, став отцами фактически, не понимают как 

им быть психологически. 

Этот пробел можно восполнить с помощью педагогической 

литературы. Нежелание общаться со совсем маленьким ребенком, папы 

объясняют своей бесполезностью, тут полностью мамина епархия – и таким 

образом теряют возможность установить близкие отношения с малышом. 

О чем говорить с ребенком? 

Первое – о том, что жизнь интересна, что жизнь не сосредотачивается в 

экране телевизора.  

Второе – о том, что все люди разные ,мальчики отличаются от девочек. 

Третье – о том, почему одни люди бедные, а другие богатые. 

Четвертое – о доброте людей. 

Пятое – о культуре поведения в обществе. 



Шестое – о том, что жизнь опасна и нужно уметь себя защищать, как 

морально, так и физически. 

Что нельзя говорить ребенку 

Первое – «Я тебя не люблю» 

Второе – «Да кому ты нужен» 

Третье – «Ты плохой» 

Четвертое – «Надейся лишь на себя, в мире мало добрых людей, тебе 

никто не поможет» 

Пятое – «Витя хороший, а ты оболтус», дети очень болезненно 

относятся к сравнениям. 

Шестое – «К сожалению, на тебя нет времени» 

Тест. 

Плохой или хороший отец. 

Ответьте на эти вопросы сначала вы, потом малыш. За каждый 

положительный ответ – 1 балл. 

Любит ли ваш ребенок проводить время с отцом? 

Рассказывает ли он о папе своим друзьям? 

Нравится ли гулять с отцом, ходить в гости? 

Есть ли дело, которое им особенно нравиться вместе с папой? 

Замечали ли Вы, что ребенку нравиться, когда отец его учит? 

Часто ли Ваши дети обижаются на отца? 

Обращает ли папа на внешний вид ребенку? 

Считает ли Вы, что отец хочет быть примером своим детям? 



Разница между баллами, набранная в ответах, не превышает 4: Вы 

хорошо чувствуете настроение ребенка и у вас нет противоречий в 

отношении к отцу. 

Вы набрали на 4 и более баллов больше: 

Отец мало значит для малыша. 


