
Воспитание основ толерантности у дошкольников 
 

Теперь, когда мы научились  

летать по  воздуху, как птицы,     

плавать под водой, как рыбы, нам не  

хватает только одного: научиться   

жить на земле,  как люди.    

 (Бернарда Шоу) 

В последнее время часто возникают дискуссии о толерантном мире, так 

называемом мире без насилия и жестокости, в котором главной ценностью 

является единственная в своѐм роде и неприкосновенная человеческая 

личность. Но мало произносить красивые слова, толерантность нужно 

воспитывать, путем развития хороших привычек, манер, культуры 

межличностного общения, искусства жить в мире непохожих людей. 

В.В.Путин подчеркивает, что «взаимодействие разных культур является 

многовековой традицией нашей общественной и государственной жизни, а 

национальное многообразие народов России подлинным богатством страны. 

И потому мы полностью поддерживаем деятельность, направленную на 

утверждение культуры мира и толерантности как необходимых условий 

диалога цивилизаций». 

Наше время – эпоха крайних противоречий. С одной стороны во многих 

областях человечество достигло поистине фантастических успехов, с другой 

– успехи превращаются в бедствия. И самое страшное сегодня – разложение 

душевных свойств человека: отношения к труду, мышления, веры и т. д.  

Всем ясно и понятно, что наше общество и страна тяжко больны. И хотя 

чаще всего мы слышим об экономических проблемах, первопричиной 

является болезнь духа. 

Появление понятия «толерантность» связано с эпохой религиозных войн. По 

своему первоначальному содержанию оно выражает компромисс, на который 

вынуждены были согласиться католики и протестанты. Позднее 

толерантность, как принцип согласия, проникает в либеральное сознание 

эпохи Просвещения. Выдающиеся ученые XVII–XVIII веков – Гоббс, Локк, 

Вольтер, Руссо – выступили против жестоких религиозных столкновений и 

религиозной нетерпимости. Итогом деятельности просветителей стало 

постепенное проникновение в общественное сознание идеи толерантности в 

качестве всеобщей ценности, фактора согласия между религиями и 

народами. 

На рубеже XVIII-XIX веков во Франции жил Талейран Перигор, князь 

Беневентский. Он отличился тем, что при разных правительствах (и при 

революционном, и при Наполеоне, и при короле Людовике XVII) оставался 

неизменно министром иностранных дел. Это был человек, талантливый во 

многих областях, но, несомненно, более всего - в умении учитывать 

настроения окружающих, уважительно к ним относиться, искать решение 

проблем способом, наименее ущемляющим интересы других людей. И при 

этом сохранять свои собственные принципы, стремиться к тому, чтобы 



управлять ситуацией, а не слепо подчиняться обстоятельствам. С именем 

этого человека и связанно понятие «толерантность». 

Что же такое толерантность? Понимание толерантности неоднозначно в 

разных культурах, оно зависит от исторического опыта народов. Слово 

толерантность означает: 

 В английском - готовность и способность без протеста воспринимать 

личность или вещь; 

 Во французском- уважение свободы другого, его образа мысли, поведения, 

политических и религиозных взглядов; 

В китайском- позволять, допускать, проявлять великодушие в отношении 

других; 

В арабском - прощение, снисхождение, мягкость, снисходительность, 

сострадание, благосклонность, терпение... расположенность к другим; 

В персидском - терпение, выносливость, готовность к примирению; 

В испанском – способность признавать отличные от своих собственных идеи 

или мнения; 

В русском – способность терпеть что- то или кого-то, быть выдержанным, 

выносливым, стойким, уметь мириться с существованием чего-либо. 

В научных изданиях толерантность трактуют, прежде всего, как уважение и 

признание равенства, отказ от доминирования и насилия, многообразия 

человеческой культуры, норм, верований. Толерантность это готовность 

принять других такими, какие они есть, и взаимодействовать с ними на 

основе согласия. В первую очередь она предполагает взаимность и активную 

позицию всех заинтересованных сторон. Толерантность является важным 

компонентом жизненной позиции зрелой личности, имеющей свои ценности 

и интересы и готовой, если потребуется, их защищать, но одновременно с 

уважением относящейся к позициям и ценностям других людей. 

В законе РФ "Об образовании" говорится: "Гуманистический характер 

образования, приоритет общечеловеческих ценностей..." (ст. "Принципы 

государственной политики в области образования"). Аналогичные задачи мы 

находим в Государственной концепции дошкольного воспитания: "В 

дошкольном детстве ребенок приобретает основы личностной культуры, ее 

базис, соответствующий общечеловеческим духовным ценностям". И далее: 

"Становление базиса личностной культуры означает, что ребенок 

приобщается именно к общим, не переходящим человеческим ценностям, а 

не к тому, что может представляться ценным некоторому кругу людей в 

некотором регионе и в некоторые моменты времени, приобщается к 

универсальным (всеобщим) средствам жизнедеятельности людей". 

Дошкольное детство — это время достижений и проблем не только одного 

маленького человечка, но и всего общества в целом. В этом возрасте 

происходит формирование у детей навыков уважительного и 

доброжелательного поведения во время взаимоотношений с представителями 

разных культур, умение воспринимать окружающее как результат 

сотрудничества людей разных национальностей, разного этнического 



происхождения. Они положительно влияют на человека, преображают его, 

возвышают, возвращают в более гармоничное состояние. 

Сегодня задача  воспитания  толерантности  должна  пронизывать  

деятельность всех  социальных  институтов  и  в  первую  очередь  тех,  кто  

оказывает непосредственное  воздействие  на  формирование  личности  

ребѐнка,  а  это,  в первую очередь ОУ, и, конечно же, семья. 

В решении задач формирования толерантности особая роль должна быть 

отведена дошкольному образованию и воспитанию как начальному этапу в 

нравственном развитии ребенка.  

Формирование толерантности целесообразно начинать с дошкольного 

возраста, так как, именно этот возраст является сенситивным для воспитания 

нравственности и толерантности, именно в этом возрасте закладывается 

фундамент для дальнейшего развития личности ребенка. 

В формировании толерантности у дошкольников необходимо опираться на 

игровые методы воспитания, так как игра является основным видом 

деятельности детей дошкольного возраста. 

В нашем детском саду, как и во многих других в наше время, вместе 

воспитываются дети разных национальностей. Мы стараемся сделать наш 

дом действительно добрым, теплым, светлым для всех, кто по тем или иным 

причинам приехал в него и живет вместе с нами. 

Основы толерантности закладываются у дошкольников в процессе работы на 

занятиях, во время досугов, в самостоятельной игровой деятельности, 

всевозможных экскурсий, в частности посещение библиотек города, музея 

экологии и краеведения. А также – это огромная каждодневная работа 

педагогов. 

Одним из важных звеньев по воспитанию основ толерантности у 

дошкольников является взаимодействие педагогов и родителей детей. 

Значение семьи в формировании толерантного сознания и поведения ребенка 

трудно переоценить. Родители являются первыми и основными 

воспитателями детей, и невозможно сформировать толерантность у ребенка, 

как и любое другое качество, если они не являются союзниками педагогов в 

решении этой проблемы. Атмосфера отношений в семье, стиль 

взаимодействия между родителями, между родственниками, детьми 

существенно влияют на формирование толерантности у ребенка. В основе 

взаимодействия педагогов и родителей лежат принципы взаимного доверия и 

уважения, взаимной поддержки и помощи, терпения и терпимости по 

отношению друг к другу. Работа воспитателей с родителями по 

формированию толерантности у детей должна проводиться с учетом 

особенности семьи и семейных взаимоотношений. 

Проблема воспитания подрастающего поколения в духе толерантности 

актуальна в настоящее время как никогда, так как она обусловлена 

изменениями последних десятилетий в экономической, политической, 

культурной жизни страны. 

Наша Россия – это многонациональная страна. Издавна на ее территории 

проживает множество народов, каждый из которых по–своему самобытен и 



имеет богатые традиции. Тысячелетний опыт совместного проживания на 

российских просторах обобщен и зафиксирован в фольклоре. В 

многочисленных хрестоматиях для дошкольников показан огромный 

нравственный потенциал фольклора народов России, на примере сказок и 

пословиц демонстрируются богатые педагогические возможности народной 

мудрости по воспитанию в детях чувства дружбы, миролюбия, 

взаимопомощи, добрососедства, по обучению правилам человеческого 

общежития, раскрывается роль фольклора в деле воспитания у дошкольников 

толерантности. На страницах хрестоматийных книг подробно рассказывается 

о народах, населяющих территорию России: о русских, о народах юга и 

севера Европейской части России, Северного Кавказа, Поволжья, Урала, 

Севера, Сибири, Дальнего Востока. Эти богатые источники информации 

активно используются педагогами в нашем детском саду для воспитания 

дружбы и взаимопонимания между детьми разных национальностей. 

Формы и методы воспитания толерантности у дошкольников: 

 - Беседа 

 -  Встречи с интересными людьми 

 -  Вечера отдыха 

 - Экскурсии 

 - Путешествия, выход на природу 

 -  Совместные творческие дела 

 - Дискуссии 

 -  Игровые и конкурсные программы 

 - Акции милосердия 

 - Игровые тренинги 

Для того чтобы работа по воспитанию толерантности у дошкольников была 

плодотворной, необходимо задействовать большой спектр мероприятий и 

разных видов деятельности дошкольников: 

1) проведение праздников, и других массовых форм, с целью знакомства 

детей с культурой и традициями своего народа и народов мира;  

театрализованную деятельность дошкольников по сценариям, в основе 

которых сказки народов мира; 

2) сюжетно-ролевые игры дошкольников, основной целью которых является 

освоение и практическое применение детьми способов толерантного 

взаимодействия; 

3) подвижные игры разных народов России, такие как ―Гори, гори ясно‖, 

―Тюбитейка‖ и другие;  

4) проведение русских народных праздников, например таких как 

―Масленица, ―Рождество‖ в соответствии с народным календарем;  

5) изучение народных праздников ближайших стран-соседей, скандинавских 

народных праздников; праздников народов Востока и мусульманских стран; 

6) знакомство детей с традициями народов разных стран; 

7) с традициями празднования Нового Года, 1 мая, 1 апреля в разных 

странах; 



8) игры-занятия, созданных на материалах различных сказок, с целью 

решения проблем межличностного взаимодействия в сказочных ситуациях;  

9) сочинение сказок и историй самими детьми; инсценировки сказок.  

 

Тест «Проявляешь ли ты толерантность?» 

 

1.    Неприятна ли вам ситуация, в которой приходится отказываться от 

придуманного вами плана, потому что точно такой же план уже предложили 

ваши друзья? 

а) да;  б) нет. 

2.    Вы встречаетесь с друзьями, и кто-то предлагает начать игру. Что вы 

предпочитаете? 

а) чтобы участвовали только те, кто хорошо играет; 

б) чтобы играли и те, кто еще не знает правил. 

3.    Вы спокойно воспринимаете неприятные для вас новости? 

а) да;   б) нет. 

4.    Вызывают ли у вас неприязнь люди, которые в общественных местах 

нарушают правила поведения? 

а) если они не переступают допустимых границ, вас это вообще не 

интересует; 

б) вам всегда были неприятны люди, которые не умеют себя контролировать. 

5.    Можете ли вы легко найти контакт с людьми, у которых другие обычаи, 

другое положение? 

а) вам очень трудно было бы это сделать; 

б) вы не обращаете внимания на такие вещи. 

6.    Как вы реагируете на шутку, объектом которой становитесь? 

а) вам не нравятся ни сами шутки, ни шутники; 

б) если даже шутка и будет вам неприятна, то вы постараетесь ответить в 

такой же шутливой манере. 

7.    Согласны ли вы с мнением, что многие люди сидят не на своем месте, 

делают не свое дело? 

а) да;   б) нет. 

8.    Вы приводите в компанию друга (подругу), который (ая) становится 

объектом всеобщего внимания. Как вы на это реагируете? 

а) вам неприятно, что таким образом внимание отвлечено от вас; 

б) вы лишь радуетесь за нее (него). 

9.  В гостях вы встречаете пожилого человека, который критикует 

современное молодое поколение, превозносит былые времена. Как 

реагируете вы? 

а) уходите пораньше под благовидным предлогом; 

б) вступаете в спор. 

 

Подсчет очков. 

Запишите по 2 очка за ответы: 1б, 2б, 3б, 4а, 5б, 6б, 7б, 8б, 9а. 

Ключ к тесту 



0-4 очка: 

Вы непреклонны и, простите, упрямы. Где бы вы ни находились, может 

возникнуть такое впечатление, что вы стремитесь навязать свое мнение 

другим. Чтобы достичь своей цели, часто повышаете голос. Имея такой, как у 

вас, характер, трудно поддерживать нормальные отношения с людьми, 

которые думают иначе, чем вы, не соглашаются с тем, что вы говорите и 

делаете. 

 

6-12 очков: 

Вы способны твердо отстаивать свои убеждения. В то же время вы можете 

вести диалог и, если считаете нужным, менять свои убеждения. Но порой вы 

бываете излишне резки, проявляете неуважение к собеседнику. И в такой 

момент вы действительно можете выиграть спор с человеком, у которого 

более слабый характер. Но стоит ли «брать горлом», если можно победить и 

более достойно? 

 

14-18 очков: 

Твердость ваших убеждений отлично сочетается с большой гибкостью 

вашего ума. Вы можете принять любую идею, с пониманием отнестись к 

парадоксальному на первый взгляд поступку, даже если вы их не разделяете. 

Вы достаточно критически относитесь к своему мнению и способны с 

уважением и тактом по отношению к собеседнику отказаться от взглядов, 

которые, как выяснилось, были ошибочными. 

 

Если хотите воздействовать на людей, не оскорбляя их и не вызывая у 

них чувства обиды соблюдайте девять правил от Д. Карнеги: 

 

1. Начинайте с похвалы и искреннего признания достоинства собеседника. 

2. Указывайте на ошибки других не прямо, а косвенно. 

3. Сначала поговорите о собственных ошибках, а затем уже критикуйте 

своего собеседника. 

4. Задавайте собеседнику вопросы, вместо того, чтобы ему что-то 

приказывать. 

5. Давайте людям возможность спасти свой престиж. 

6. Выражайте людям одобрение по поводу  их удачи и отмечайте каждый их 

успех. 

7. Создавайте людям хорошую репутацию, которую они будут стараться 

оправдать. 

8. Прибегайте к поощрению. Создавайте впечатление, что ошибка, которую 

вы хотите видеть исправленной, легко исправима. 

9. Добивайтесь, чтобы люди были рады сделать то, что вы предлагаете. 

 
 


