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«Воспитание не только должно развивать ум, вооружить знаниями, 

но и зажечь в человеке жажду серьезного труда, без которой жизнь его не 

может быть ни достойной, ни счастливой». К. Д. Ушинский 

 

Труд -это сложный вид деятельности и важное средство всестороннего 

развития личности дошкольника 

Разумеется, трудовая деятельность маленьких детей своеобразна. Не 

всегда она ведет к материальным результатам. Главная цель труда - в его 

воспитательном влиянии на личность ребенка. 

Трудовая деятельность (особенно на ранних ее ступенях) мало 

устойчива, она тесно связана с играми детей. Связь между трудом и игрой 

важна в дошкольном возрасте - игровые образы помогают детям выполнять 

работу с большим интересом. Но неправильно было бы во всех случаях 

превращать труд в игру. Разумно организованный труд укрепляет физические 

силы, здоровье ребенка. Движения становятся увереннее и точнее. Действуя, 

малыш все лучше ориентируется в пространстве. 

Труд оказывает существенное влияние и на умственное развитие 

ребенка. Он требует сообразительности, инициативы, активного восприятия, 

наблюдательности, внимания, сосредоточенности, тренирует память. Труд 

развивает мышление: ребенку приходится сравнивать, сопоставлять 

предметы и явления, с которыми он имеет дело. Вот он ухаживает за 

растениями: здесь важно заметить их рост, установить зависимость этого 

роста от того, как ребенок поливает, рыхлит почву. Намечая известную 

последовательность действий, ребенок приобщается к простейшим формам 

планирующей деятельности. В процессе труда взрослые дают детям 

полезные знания о предметах, материалах и орудиях труда, их назначении и 

использовании. 

Особенно важна роль трудовой деятельности в нравственном 

воспитании. В труде воспитываются устойчивость поведения, 

дисциплинированность, самостоятельность, развивается инициатива, умение 

преодолевать трудности, стремление хорошо выполнять работу. Труд 

объединяет детей, в совместном труде формируются первоначальные 

коллективистические навыки - умение сообща и дружно работать, помогать 

друг другу в работе.  

Хозяйственно-бытовой труд - это труд по наведению порядка в 

помещении детского сада и на участке, направленный на формирование у 

ребенка осознания труда для общей пользы и стремления создавать и 

содержать в соответствующем виде окружающую его среду. 

Совместный труд – это более сложный способ объединения детей. 

Детей объединяет сам процесс труда, особенностью которого является 

наличие в нем ряда последовательных операций. Его особенности: трудовой 

процесс делится на ряд последовательных этапов, каждый из этапов имеет 

некоторую законченность; дети неодновременно включаются в трудовой 

процесс, каждый из детей отвечает за качество выполнения определенного 



этапа трудового процесса. Дети находятся в прямой зависимости друг от 

друга, вводится в подготовительной к школе группе. 

Приобщение дошкольников к труду осуществляется с помощью 

художественных средств: художественная литература, музыка, 

изобразительное творчество. С помощью данной группы средств у детей 

формируются представления о содержании труда, об отношении детей к 

труду, о том, как оценивают окружающие труд других людей и др. Эти 

средства служат для воспитания нравственных чувств и отношений. 

Роль художественных средств в трудовом воспитании дошкольники 

своеобразна. Нельзя научить человека трудиться, слушая музыку, рассказ, 

сказку или рассматривая картину о труде. И тем не менее, именно с помощи 

художественных средств можно вызвать у детей интерес к труду, желание 

быть похожим на тех, кто трудится, понять важность и общественную 

значимость труда людей. 

Приобщение детей к труду в дошкольной организации не может 

осуществляться в отрыве от семейного воспитания. В семье имеются 

благоприятные условия для формирования у детей трудолюбия. Это прежде 

всего наглядность, доступность разнообразного домашнего труда, ежедневно 

совершаемого взрослыми на глазах у ребенка, ощутимость результатов этого 

труда, возможность для ребенка систематически участвовать в этом труде, 

работать вместе со взрослыми. В совместной со старшими членами семьи 

трудовой деятельности ребенок, подражая старшим, быстрее овладевает 

трудовыми навыками, перенимает рациональные приемы работы. Труд 

вместе с родителями доставляет ребенку радость. Участие в хозяйственно-

бытовом труде позволяет ребенку реально ощутить свою причастность к 

заботам семьи, почувствовать себя членом семейного коллектива. Это 

способствует воспитанию многих важных качеств личности: отзывчивости, 

заботливости, бережливости, ответственности. В семье ребенок слышит 

рассказы родителей о своем труде и производственной деятельности других 

людей. Это расширяет представления ребенка о труде взрослых, формирует 

интерес и уважение к нему 

Некоторые родители, понимая, что ребенок дошкольного возраста 

должен посильно трудиться, не представляют, каковы его возможности, как 

сформировать у него трудовые навыки, как сделать выполнение им трудовых 

обязанностей систематическим, как с возрастом должны изменяться эти 

обязанности, руководство и контроль со стороны взрослых. 

Для того чтобы родители могли осуществлять трудовое воспитание в 

семье в единстве с детским садом, они должны хорошо знать, какие задачи 

трудового воспитания ставятся программой, знать практику трудового 

воспитания в дошкольном учреждении. С этой целью необходимо 

систематически знакомить родителей с содержанием и методами трудового 

воспитания детей разного возраста, а также вовлекать в жизнь и быт группы 

в соответствии с ФГОС ДО. 



Советуем родителям поддержать усилия педагогов и обсуждать дома с 

ребенком то, о чем он узнает в детсаду. А при случае показывать ему труд 

взрослых (в магазине, поликлинике, парикмахерских и т.д.). 

Уважаемые родители, помните, что только труд поможет детям 

вырасти самостоятельными, дисциплинированными, ответственными 

членами нашего общества. 

Успехов Вам в воспитании ваших детей! 
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