
                                                                                                                                                                                                                           УТВЕРЖДАЮ 

 

Заведующий МБДОУДС N 8_________________/Т.Л. Бугаева/ 

Примерное расписание занятий на 2023-2024 учебный год. 

Дни 

недели 

Группа раннего 

возраста 

Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительна

я группа №7 

Подготовительна

я группа №8 

Понедельник 1.Развитие речи 

2. Физкультура 

(2 половина дня) 

1. Развитие речи 

2. Физкультура 9.40 

 

1. Лепка/ 

Аппликация/ 

2. Музыка 

 9.40 

1. Развитие речи 

2. Рисование  

3. Физкультура 

10.20 

1 Познавательное 

развитие 

2 Рисование 

3 Музыка 10.20 

1. Развитие речи 

2.Рисование 

3.Физкультура на 

прогулке 

 
Вторник 1. Познавательное 

развитие 

2. Музыка  

(вторая половина 

дня) 

 

1.ФЭМП 

2.Конструирование 

3 Физкультура на 

прогулке 

1.ФЭМП 

2.Физкультура 9.40 

1. ФЭМП 

2. Музыка 9.40 

3. Лепка/ 

Аппликация 

1 ФЭМП 

2. Аппликация/ 

лепка 

3 Физкультура 

10.20  

1. ФЭМП 

2. 

Конструирование/ 

художественный 

труд 

3 Музыка 10.20 
Среда 1Лепка/ 

конструирование 

2.Физкультура  

(2 половина дня) 

1. Музыка 9.00 

2. Лепка/ 

Аппликация/ 

 

1 Познавательное 

развитие 

2. Музыка 9.40 

 

1. Основы 

грамотности 

2 Физкультура 9.40  

1. Основы 

грамотности 

2 

Конструирование/ 

художественный 

труд 

3. Физкультура на 

прогулке 

1. ФЭМП  

2.Познавательное 

развитие 

3. Физкультура 

10.20 

Четверг 1 Музыка 9.00 

2.Развитие речи  

(2 половина дня) 

1.Познавательное 

развитие 

2. Физкультура 9.30 

1 Развитие речи 

2. Рисование 

3. Физкультура на 

прогулке  

1. ФЭМП 

2 Конструирование/ 

художественный 

труд 

3 Физкультура на 

прогулке 

1.ФЭМП 

2. Познавательное 

развитие 

3. Музыка 10.20 

1. Основы 

грамотности 

2. Лепка/ 

Аппликация 

3. Физкультура 

10.20 
Пятница 1.Рисование 

2. Физкультура на 

прогулке 

 

 

1. Музыка 9.00 

2. Рисование 

 

 

1.Конструирование/ 

художественный 

труд. 

2. Физкультура 9.40 

 

1. Познавательное 

развитие 
2 Музыка 9.40 

3. Рисование 

 

1 Развитие речи 

2.Рисование 

3.Физкультура 

10.20 

 

1.Познавательное 

развитие 

2 Рисование 

3. Музыка 

10.20 
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